
                                         
 
 
 

 

De 1 an à 2 ½ : cours bilingues EVEIL MUSICAL MAMAN-ENFANT et EVEIL CREATIF votre enfant 
participera aux cours de musique ou de loisirs créatifs avec sa maman ou son papa, mamie, papi, 
nounou… dans un environnement adapté et sûr. L’enfant ainsi rassuré, est prêt à se lancer dans 
l’exploration d’un nouveau monde de découvertes sonores, tactiles et visuelles.  
 De 3 à 7 ans: EVEIL MUSICAL, PIANO, LANGUES, LOISIRS CREATIFS  votre enfant va découvrir les 
bases du solfège et du piano avec les cours ludiques d'éveil musical  Do, Ré and "Me!". Mais aussi faire 
du chant, des loisirs créatifs, apprendre l'anglais, et nouveau: apprendre le français et  le russe ! 

Une équipe de professeurs de haut niveau et multilingues  
      Fêter son anniversaire à Do, Ré and "Me!"  
                    NOUVEAU Cours Art & Relax pour adulte ! 

 

L'éveil musical Do, Ré and "Me"® 
 

1 et 2 ans ……… Baby Music et Toddler Tunes 
La musique en mouvement ! 
 Avec Maman ou l'accompagnateur de votre choix 
 Découvrir la musique de manière joyeuse, rassurante et tout en mouvement! 
 Danser et chanter avec les marionnettes en peluche qu'ils affectionnent tant! 
 Toucher, explorer,  essayer … de nombreux petits instruments 
 S'exprimer en mouvement avec des rubans, des foulards et des petites percussions. 

C'est l'expression corporelle en musique!   
Enseigné en français et en anglais. 
45 minutes par semaine pour Baby Music  
50 minutes par semaine pour Toddler Tunes  

 

2½-3 ans …… Little Notes & Art® 
Trop grand pour le cours Maman-bébé, mais pas assez grand pour la première 
année "Les Notes font de la Musique" ? Un cours sur mesure: Little Notes & Art® ! 

 Les bien-aimés marionnettes-peluches ainsi que plusieurs personnages de 
l'amusante "Famille des Notes", qui arriveront en fin d'année!  

 Les chansons et les danses rythmeront le cours. 
 Toutes sortes de musiques et d'instruments seront à découvrir pour leur 

plus grand plaisir....  
 Sans oublier l'atelier créatif ludique !  

Enseigné en français et en anglais. 1 heure et quart par semaine.  
Pour enfant pouvant rester seul. 
 

3-4 ans …… Les Notes font de la Musique ! ® 
Toute première approche très ludique du solfège 

 Spectacle de marionnettes avec les personnages de l’amusante "Famille des Notes", 
ainsi que leurs amis les marionnettes-peluches 

 Découverte de nombreux instruments, reconnaissance des différents sons tels 
qu’un son métallique, le son d'un instrument à vent, à corde, en bois, etc.  

 Le cahier de musique Do, Ré and "Me"® enchante les enfants et permet aussi aux 
parents de suivre le contenu appris chaque semaine. 

 Chaque classe aura son P'tit Spectacle de fin d'année en juin. Enseigné majoritairement 
en français, mais l'anglais reste très présent. Cours hebdomadaire d'une heure.  



4-5 ans …… L'Année de l'Orchestre ! ® 
C'est l'année des débuts au piano !  

 Un mini cours individuel de piano inclus ! 
 Découverte des instruments de l'orchestre.  
 Spectacle de marionnettes avec l'amusante "Famille des Notes" pour apprendre 

l'emplacement des notes dans la portée. 
 Les rythmes: faire des marelles, jouer ensemble dans un petit orchestre de percussions!  
 Et bien-sûr le spectacle de fin d'année avec son mini récital de piano! 
 Deux cahiers de musique Do, Ré and "Me"® (l’un sur les instruments et l’autre sur les 

notes et les rythmes) enchanteront les enfants et permettront aussi aux parents 
de suivre le contenu appris chaque semaine. 

Enseigné majoritairement en français, mais l'anglais reste très présent. 
Cours hebdomadaire d'une heure et 15 minutes.   
 
 
 

5-6 ans…… L’Année des Compositeurs!" ® 
Les deux mains au piano !  

 Un mini cours individuel de piano toujours inclus ! 
 Découverte des grands compositeurs comme Beethoven, Mozart, Vivaldi, Saint-Saëns…  
 Le spectacle de marionnettes avec la "Famille des Notes" sera un moment divertissant pour apprendre de 

nouvelles notes et chansons. 
 Approfondir les rythmes: toujours avec de nombreux jeux et nos petits orchestres de percussions! 
 Et bien-sûr le spectacle de fin d'année avec son mini récital de piano! 
 Et toujours les deux cahiers de musique ludiques Do, Ré and "Me"® (l’un sur les compositeurs et l’autre sur les 

notes et les rythmes). 
Enseigné majoritairement en français, mais l'anglais reste très présent. 
Cours hebdomadaire d'une heure et 15 minutes.   
 
 
 

6-7 ans …… La Musique à Travers le Monde! ® 

Les deux mains au piano ! 
 Inclus le cours individuel de piano ! 
 Découverte des nombreux styles de musique et d'instruments venus du monde entier !  
 En cette dernière année, les enfants continueront à progresser au piano et dans l’apprentissage du solfège, 

toujours de manière ludique avec de nombreux jeux.  
 Le plaisir de chanter, de danser et de jouer ensemble dans nos petits orchestres de percussions.  
 Et bien-sûr le spectacle de fin d'année avec son mini récital de piano!  
 Les deux cahiers de musique ludiques Do, Ré and "Me"® (l’un sur les musiques du monde et l’autre sur les notes et 

les rythmes). 
Enseigné majoritairement en français, mais l'anglais reste très présent. 
Cours hebdomadaire d'une heure et 15 minutes. 
 
 
 

     NEW Adulte …… Art & Relax    
 

Besoin d'une pause? 
 

Venez-vous détendre à Do, Ré and "Me!" avec des ateliers 
d'arts plastiques sur fond de musique classique  

 
Durée 1h30. 
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     Les langues à Do, Ré and "Me!"® 
 

4-7 ans …… "Let’s learn English" 
3-4 ans …… "English & Art" 

NEW 4-7 ans …… "Apprendre le français" 
NEW 4-7 ans …… "Apprendre le russe" 

 
 

 Chanter autour du piano  
 Jouer aux  marionnettes et autres jeux de théâtre  
 Jeux de mémoire, lotos, grandes marelles… apprendre en s'amusant! 
 Fiches d’activités hebdomadaires qui permettent aux parents de suivre 

les acquis des enfants.  
 

Cours hebdomadaire de 1h00 ou 1h15. 
 
 

L'éveil créatif à Do, Ré and "Me!"® 
 

Dès 18 mois ……… "Baby Art"               Dès 24 mois ……… "Art Fun 2" 
Une pause créative après le cours de Baby Music ou de Toddler Tunes!  

 Le cours est toujours enseigné en deux langues : français-anglais, ou plus si besoin. 
 Le plaisir de découvrir pour la première fois la peinture avec les doigts, l’argile, la pâte à sel, le collage, la 

décoration de toutes sortes d’objets en carton ou en bois... 
 A Do, Ré and "Me"®, nous veillons à avoir du matériel de grande qualité et non toxique pour les enfants et 

l’environnement. 
              C'est joli, 
                     c'est du gribouillis,   
                               c'est à toi !   
 
A la suite du cours de musique, durée environ 20 minutes. 
 

 
 

3-5 ans … Art Fun 3,4,5 ans (cours hebdomadaire) 
5+ ans… Monthly Art Workshops (atelier mensuel) 
 

 Découvrir de nouvelles techniques et développer son coté créatif!  
 Dessin, découpage,  peinture, construction, modelage... 
 Nous travaillerons régulièrement "les bases", c’est-à-dire apprendre ou 

perfectionner certaines techniques comme l'utilisation des ciseaux, la tenue 
correcte d’un pinceau, d’un crayon ou d’un feutre, le dessin, etc. suivi par 
l’atelier du jour. La réalisation de projets plus complexes pourra s'étendre 
sur plusieurs jours. 
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Svetoslava KREMOVA dit Sveta 
 Née en Russie en 1985.   
 Parle couramment 5 langues.   
 Professeur Do, Ré and "Me!"®  depuis mars 2007. 
2008 Diplôme d'Etudes Musicales – spécialité hautbois (+ piano et guitare) 
Sveta se produit avec l'Orchestre Philharmonique de Nice, Les Solistes de Monte Carlo,  L'Orchestre 
Sympho-Sophia, l'Orchestre Azuréen et différents ensembles de musique de chambre.  
 
 

Araze YERIKIAN 
 Née au Liban en 1970. 
 Parle couramment 4 langues. 
 Professeur Do, Ré and "Me!"®depuis  mars 2006. 
1992 Maîtrise en psychologie. 
1993 Licence d’enseignement de piano. 
Mme Yerikian a enseigné le piano jusqu’en 2005 au Conservatoire National Supérieur de Musique de 
Beyrout.  
 
 

Cristina Squarciafichi 
 Née en 1976 en Italie. 
 Parle 3 langues, principalement l'italien. 
 Professeur Do, Ré and "Me!"®depuis  septembre 2009.  
2003 Diplôme d'Etudes Supérieures en piano classique et chant 
2011 Diplôme de chant expérimental moderne au Conservatory of Music - Higher Education Music Art 
Giorgio Federico Ghedini de Cuneo. Mlle Squarciafichi est accompagnatrice et enseigne le piano et 
l’éveil musical en école primaire et secondaire. 
 
 

 Maria Elena Monticelli dit Romy 
 Née au Mexique en 1974.  
 Parle couramment 4 langues. 
 Professeur Do, Ré and "Me!"® depuis septembre 2003.  

Spécialité Baby et Toddler Music, loisirs créatifs. 
1996 Licence d'administration hôtelière à l’université Ibéro-americana UIA.  
 
 
 

José Hoentsch 
 Né en Bolivie en 1985 
 Parle couramment 4 langues. 
 Secrétariat Do, Ré and "Me"!® 

2011 Mention complémentaire en accueil et réception à l'Ecole Hôtelière de Cannes  
 

 
 
 

Lauriane DUTTER 
Créatrice de Do, Ré and "Me!"® en 1999. 
Née à Monaco en 1977, Franco-américaine 
Académie de Musique Prince Rainier III de Monaco: 
- Médaille d'Or à l'unanimité en Supérieur au cor d'harmonie. 
- Diplôme de Fin d'Etudes en solfège, Mention Très Bien. 
- Cours libres de piano avec M. Michael Desjardins. 
   C.R.I.L.J à Monaco: B.A.F.A en novembre 2000 

Une équipe de haut niveau et multilingue ! 
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